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Az Egyensulyban Egyiitt Kft. (a tovabbiakban: Adatkezelé) a szerzddéses partnereinek —
ideértve a maganszemély vagy egyéni vallalkoz6 szerz6do felet, a tarsas vallalkozas szerz6d6
felet képvisel6 maganszemélyt, valamint a szerz6d6 félt6]l vagy annak képvisel6jétdl eltérd
kapcsolattartot, illetve teljesitési segédet (a tovabbiakban egyiittesen: Erintettek) — személyes
adatai kezelése tekintetében adatkezeldnek mindsiil.

A fentiekre figyelemmel Adatkezel$ az Erintettek részére az Eurdpai Parlament és a Tanacs
(EU) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl
¢s az ilyen adatok szabad aramlasarol, valamint a 95/46/EK iranyelv hatalyon kiviil
helyezésérol (altalanos adatvédelmi rendelet) szolé 2016/679 rendelete (a tovabbiakban:
GDPR) és az informacids onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo 2011. évi
CXII. torvény (a tovabbiakban: Infotv.) rendelkezéseivel Osszhangban a kovetkezd
tajékoztatast adja.

Az Adatkezel6 kotelezettséget vallal arra vonatkozdan, hogy az altala végzett adatkezelés
megfelel a hatdlyos jogszabalyokban meghatarozott elvarasoknak, igy kiilonds tekintettel azon
elvarasnak, hogy az Erintettek részére adott tajékoztatast tomor, 4tlathato, vilagos és kozérthetd
megfogalmazassal és konnyen hozzaférhetd forméban bocsatja rendelkezésre, jelen
adatkezelési tajékoztatd formajaban.

Az adatkezelési tajékoztatoban talalhato legfontosabb informaciokat tablazatos
formaban az utolso oldalon foglaltuk Gssze.

1. Az Adatkezel6

Neve: Egyensulyban Egyiitt Kft.

Képviseloje Domonkos Ferenc tigyvezetd

Székhelye: 1135 Budapest, Parta k6z 2. A. lhaz. 4. em. 2. ajtéd

Telephelye: 1134 Budapest, Apaly utca 5/A.

Telefonszam: +36 20 522 2215 vagy a +36 30 970 6337

E-mail: domonkos.ferenc8@gmail.com vagy egyensuly.byagi@gmail.com
Weblap: https://egyensulybyagnes.hu/

II. Az Adatkezel6 elérhetéségei

Adatainak kezelésével kapcsolatosan az alabbi médokon kérhet tajékoztatast:

- Személyesen, lehetdség szerint eldre egyeztetett idépontban az Adatkezeld 1134
Budapest, Apaly utca 5/A. szam alatti szolgaltatasi telephelyén.

- Elektronikus uton a domonkos.ferenc8@gmail.com vagy a
egyensuly.byagi@gmail.com e-mail cimek egyikén.

- Postai aton a kovetkez6 cimre kiildott levélkiildeménnyel: 1135 Budapest, Parta koz 2.
A. lhaz. 4. em. 2.

- Telefonon a +36 20 522 2215 vagy a +36 30 970 6337 telefonszamokon.




I1I. Az adatkezelés célja

Az adatkezelés célja:

az Adatkezeld és az Erintettek kozott 1étrejovd szerzédés (a tovabbiakban: szerzdédés)
elokészitése, illetve teljesitésének biztositisa;

a szerzodéshez kapcsolodoan az Adatkezel6t terheld jogszabalyi kotelezettségek (pl.:
beszamolas, adozasi, egyes adatszolgéltatasi kotelezettségek) teljesitése;

a szerzddés teljesitésével, a teljesités elGsegitésével, a szerz6déses kapcsolat
fenntartasaval osszefiiggd kapcsolattartas biztositdsa, a szerz6dd felek kozotti
kommunikacié fenntartdsa;

a szerz6dés megkotésével, modositasaval, jogszabalyi megfelel6ségének biztositasaval
kapcsolatos feladatok ellatasa.

A szerzOdés szerinti szolgéltatasnytjtas részletes feltételeit minden esetben az adott
jogviszonyra iranyado szerzodés €s annak esetleges mellékletei rogzitik, a jelen adatkezelési
tjékoztatoban foglaltak a szerz6dés targyara, illetve a szerzédésben foglalt kotelmek
teljesitésére nem hatnak ki.

IV. A kezelt adatok kore

Adatkezeld szerz6déses jogviszonyai korében az Frintettek alabbi adatait kezeli:

1.
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a szerzédés el6készitése korében az Erintett altal megadott az Adatkezeld rendelkezesre
bocsatott személyes adatok;

. Frintett teljes neve (magéanszemélyek, egyéni vallalkozok esetében);

Erintett sziiletési neve (maganszemélyek esetében);

tarsas vallalkozas szerz6d6 fél esetében a szerz6dd fél torvényes képviseldjének teljes
neve és beosztasa;

Erintett alafrésa;

Erintett lakeime/székhelyének cime (maganszemélyek, egyéni vallalkozok eseteben)
Erintett adészama, adéazonosito jele (maganszemelyek egyéni vallalkozok esetében);
Erintett bankszdmlaszdma (maganszemélyek, egyéni véllalkozok esetében);

. Erintett édesanyjanak sziiletési neve (maganszemélyek esetében);

10 Erintett TAJ szdma (maganszemélyek esetében);
11. Erintett sziiletési helye, ideje (magéanszemélyek esetében); :
12. Erintett nyugdijas stituszara vonatkozé adat, az Erintett nyugdijas torzsszama

(maganszemélyek esetében);

13. Erintett kapesolattartasi adatai (telefonszdma, e-mail cime és az esetlegesen abban

megjelend tovabbi személyes adatok);

14. a szerz6do fél altal esetlegesen a szerzddés teljesitésével Osszefliggésben megjelolt, a

szerz6d6 féltdl, illetve annak képviseldjétol eltéré kapcsolattartdjanak, teljesitési
segédjének (a tovabbiakban egyiittesen: kapcsolattarté) beosztasra, munkakorre,
munkahelyre vonatkozoé adatai;

15. akapcsolattarto elérhet6ségi adatai (telefonszam, e—mall cim).

A fenti adatok forrasa az 1-12. alpontokban felsorolt adatkorok tekintetében a szerz6d6 fél
Erintett adatszolgaltatdsa. A 13-15. alpontokban felsorolt adatkérsk tekintetében az adatok
forrasa a szerz6dé fél eljarasrendjétél fiiggben a szerz6dé fél Erintett vagy kozvetleniil a
kapcsolattarto.




V. Az adatkezelés jogalapja

A jelen adatkezelési tajékoztaté IV. pontjanak 1-12. alpontjaiban megjeldlt személyes
adatok kezelésének jogalapja a GDPR 6. cikk (1) albekezdésének b) pontja, tekintettel arra,
hogy az adatkezelés olyan szerzddés teljesitéséhez sziikséges, melyben az Erintett az egyik
fél. A személyes adatok kezelésének jogalapja.lehet tovabba, hogy az a szerzédés
megkotését megelozéen az érintett kérésére torténod 1épések megtételéhez sziikséges.

A jelen adatkezelési tajékoztato IV. pbntjz’mak 13-15. alpontjaiban megjelolt személyes
adatok kezelésének jogalapja a GDPR 6. cikk (1) albekezdésének f) pontja, tekintettel arra,
hogy az adatkezelés az Adatkezelé jogos érdekeinek érvényesitéséhez sziikséges.

Adatkezel0 jogos érdekei:
- aszerzddés teljesitésének elosegitése;
- aszerzddés teljesitésével Osszefliggd kapcsolattartds megkonnyitése az abban operativan
résztvevok kozott;
- a szerzOdés teljesitése soran az egyiittmiikodés biztositdsanak megkonnyitése, illetve
garantalasa.

Tekintettel az adatok kezelésének jogalapjahoz kapcsol6do eldirasokra, az adatkezelés
jogszertiségének biztositasa érdekében Adatkezeld érdekmérlegelési tesztet végzett, melynek

kivonatat az Erintett erre iranyuld kérelem benytjtasaval megismerheti.

V1. Adatkezelés idgtartama

A GDPR 5. cikk (1) bekezdés e) pontjaban, és az ‘Infotv. 4. § (2) bekezdésében foglaltakra
figyelemmel személyes adat csak az adatkezelés céljanak megvaldsulasahoz sziikséges
mértékben €s ideig kezelhetd.

A jelen adatkezelési t4jékoztatdé IV. pontjadban meghatarozott személyes adatokat az
Adatkezeld az altalanos polgari jogi eléviilési idé lejarataig, azaz a szerz6dés hatalya
megszinésétol szamitott 5 (6t) évig (vagy a polgarijogi jogérvényesités lezarultaig) kezeli.

Azon személyes adatokat, melyek szamviteli beszamold elkészitésének alapjaul szolgéalnak az
Adatkezeld figyelemmel a szémvitelrdl szolé 2000. évi C. torvény 168-169. §-ban
megfogalmazottakra, az egyes szerzddések teljesitésének (hatdlydnak iddtartama) vagy
megsziinésének elsd napjatol szamitott 8 (nyolc) év iddtartamig kezeli.

Adatkezel6 a kezelt személyes adatokat haladéktalanul torli, ha az adatkezelés nem a
jogszabalyokban meghatarozott célbol tértént vagy az adatkezelés célja megsziint.

VII. Adattovabbitas, nyilvanossagra hozatal

Adatkezel$ az Erintett személyes adatait tovabba az alabbiakban részletezett esetekben és
korben tovabbitja, az alabbi cimzettek részére:

- a szerzOdéssel oOsszefiiggd kapcsolattartds soran postai levélkiildemény esetén a
kézbesitési adatok tekintetében a Magyar Posta Zrt. (székhelye: 1138 Budapest,
Dunavirag utca 2-6., e-mail: adatvedelem@posta.hu) részére keriilnek tovébbitasra a
sziikséges személyes adatok;




- a szerzOdéssel Osszefliggd e-mail Utjan toérténd kapcesolattartds esetében a
levelezérendszeren keresztiil tovabbitott adatok tekintetében a levelezdrendszer
mindenkori lizemeltetdje részére.

Amennyiben a szerz6dés teljesitésében adatfeldolgozé is részt vesz, akkor e tovabbi
adatfeldolgozo a szerz6désben keriil megnevezésre.

A kezelt adatok teljes korének megismerésére jogosult szervek: birdsdg, iigyészség, a
biiniildozés és a biintetés-végrehajtds szervei, nemzetbiztonsagi szolgalatok, adohatosag.
Résziikre, irdsos megkeresés alapjan (megfelel6 jogalap esetén), az altaluk folytatott eljarasban
torténd hivatalos felhasznélas végett az Adatkezel6 koteles a kért adatokat tovabbitani,
rendelkezésre bocsatani.

A fentieken til Adatkezelé a személyes adatokat harmadik személy cimzett részére nem
tovabbitja, kiillonos tekintettel az EGT tagallamokon kiviili adattovabbitasra.

VIII. Az adatok kezelésének mdédja

Az Adatkezel6 a jelen adatkezelési tdjékoztatd IV. pontjaban megjelélt, és birtokaba keriild
személyes adatokat részben automatizalt modon (digitalis formaban, dokumentumkezeld
rendszerben), részben pedig manualisan kezel, azok alapjan nem végez profilalkotast. A kezelt
adatok nem képezik automatikus dontéshozatali eljaras alapjat.

Az Adatkezeld megfeleld szervezési intézkedésekkel biztositja, hogy az adatokhoz az
Adatkezeld altal csak ezen feladat teljesitésével megbizott, és jogosultsaggal rendelkezd
munkatarsai férjenek hozza.

Az Adatkezel6 kiemelt figyelmet fordit a személyes adatok megfeleld szintli biztonségéra és
bizalmas kezelésére, tobbek kozott annak érdekében, hogy megakaddlyozza a személyes
adatokhoz és az adatok kezeléséhez hasznalt eszkozokhoz vald jogosulatlan hozzaférést, illetve
azok jogosulatlan felhasznaldsat. A papir alapon tarolt személyes adatokat az Adatkezeld
székhelyén, illetve szolgaltatasi telephelyén zarhat6 irodabutorokban, az elektronikus adatokat
els6sorban logikai védelemmel biztositott munkadllomasokon.

IX. Az Erintett jogai adatainak kezelésével osszefiiggésbhen

IX.1. Az Erintett elGzetes tdjékoztatdshoz valé joga (GDPR 13. — 14. cikk)
/Valamennyi adatkezelési jogalap esetén érvényesithetd./

Amennyiben a személyes adatokat az Erintett6l gyiijtik, Adatkezels a személyes adatok
megszerzésének id6pontjdban téjékoztatja az Erintettet az Adatkezel6re vonatkoz6 alapvetd
informdciokrol, a személyes adatok tervezett kezelésének céljarol, az adatkezelés jogalapjarol,
az esetleges adattovabbitasi miiveletekrsl. Adatkezel6 ezen feliil kiteles az Erintettet az adatai
kezelésére vonatkozo kiegészitd informacidkroél is tajékoztatni, igy t6bbek kdzott az adattarolas
idétartamérél, az Erintettet megilletd jogokrél, valamint a hatésagnak cimzett panasz
benytijtisdnak jogarél. Adatkezel6 az Frintett elSzetes tdjékoztatashoz valé joganak
érvényesiilését jelen Adatkezelési T4jékoztatd nyilvanossagra hozataléval, valamint az Erintett
részére az adatkezelési miivelet megkezdése el6tt torténd dtadasaval biztositja.




IX 2. A hozzdférési jog (GDPR 15. cikk)
/Valamennyi adatkezelési jogalap esetén érvényesithetd./

Az Erintett jogosult hozzaférést kérni a személyes adataihoz, tovabba az Adatkezeld ltal kezelt
személyes adatair6l madsolatot kapni és ellenérizni, hogy az adatkezelést az Adatkezeld
jogszerlien végzi-e.

IX 3. A helyesbitéshez valé jog (GDPR 16. cikk)
/Valamennyi adatkezelési jogalap esetén érvényesithet6./

Az Frintett jogosult az Adatkezel® 4ltal kezelt személyes adatainak helyesbitését kérni. E jog
értelmében az Erintett jogosult az Adatkezel® 4ltal kezelt hidnyos vagy pontatlan személyes
adatainak helyesbitésére azzal, hogy ilyen esetben az Ujonnan atadott adat hitelességének
ellendrzése szitkségessé valik.

IX 4. A torléshez — elfeledtetéshez — valo jog (GDPR 17. cikk)
/Valamennyi adatkezelési jogalap esetén érvényesithetd./

Az Frintett jogosult az Adatkezeld 4ltal kezelt személyes adatai torlését kérni. E jog gyakorlasa
feljogositja az Erintettet arra, hogy kérje az Adatkezel65t6] személyes adatainak torlését,
amennyiben azok tovabbi kezelésére nincs megfelelé ok. Az Erintett abban az esetben is
jogosult kérni személyes adatainak torlését, amennyiben sikerrel tiltakozott személyes adatai
kezelése ellen, amennyiben az Adatkezeld a személyes adatait jogellenesen kezelte, vagy
amennyiben a magyar jog alapjan az Adatkezeld koteles az Erintett személyes adatait torolni.
Adatkezel6 ugyanakkor bizonyos esetekben jogosult megtagadni a t6rlési kérelem teljesitését,
melyrdl az Erintett megfelel6en téjékoztatni kiteles.

IX.5. Az adatkezelés korldtozdsdahoz vald jog (GDPR 18. cikk)
/Valamennyi adatkezelési jogalap esetén érvényesithet6./

Az Frintett jogosult személyes adatai kezelésének korlatozdsat kérni, amennyiben az
Adatkezel6 jogellenes adatkezelést folytat, és az Erintett nem szeretné, hogy az adatok torlésre
keriiljenek, és inkabb az adatok felhaszndlasanak korlatozasat kéri. Az adatkezelés
korlatozasahoz valé jog megilleti tovabba az Erintettet abban az esetben is, amikor vitatja az
Adatkezel6 4ltal kezelt adatok pontossagat.

IX 6. Adathordozhatésdaghoz valo jog (GDPR 20. cikk)
(Kizardlag a jelen adatkezelési tdjékoztatd IV. pontidnak 1-12. alpontjaiban felsorolt
adatkorok esetén érvényesithetd.)

Azt FErintett jogosult személyes adatai magénak, vagy masik adatkezelének torténé
tovdbbitasat kérni, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy masik adatkezel6nek
tovabbitsa. E jogaval az Erintett abban az esetben élhet, amennyiben az adatkezelés
automatizalt mddon torténik és a személyes adatok kezelése az Adatkezel6re vonatkozo jogi
kételezettség teljesitéséhez sziikséges, vagy azok kezelése az Erintett hozzajarulasan alapul.
Az Erintett személyes adatait Adatkezel6 ebben az esetben tagolt, széles korben hasznalt,
géppel olvashaté formatumban adja &t.




IX.7. A személyes adatok kezelése elleni tiltakozas joga (GDPR 21. cikk)
(Kizardlag a jelen adatkezelési tajékoztato 1V. pontjdnak 13-15. alpontjaiban felsorolt
adatkorok esetén érvényesithetd.)

Az Erintett jogosult személyes adatai kezelése ellen tiltakozni, ha az adatkezelés kozérdeki
vagy az Adatkezel6re ruhazott kozhatalmi jogositvany gyakorlasanak keretében végzett feladat
végrehajtasahoz sziikséges vagy az adatkezelés jogalapja az Adatkezeld, vagy harmadik fél
jogos érdekeinek érvényesitéséhez sziikséges.

A személyes adatok kezelése elleni tiltakozas joga az Erintettet minden olyan esetben megilleti,
amikor ugy véli, hogy jogai, jogos érdekei, alapveté szabadsagai elsGbbséget élveznek az
Adatkezeld vagy harmadik személy jogos érdekével szemben. Az érintett abban az esetben is
tiltakozhat személyes adatainak kezelése ellen, ha azokat az Adatkezel6 kdzvetlen iizletszerzés
vagy profilalkotés céljabol kezeli.

X. Jogorvoslati lehetiségek

Amennyiben az Erintett ugy itéli meg, hogy az adatkezelés a GDPR vagy az Infotv.
rendelkezéseibe litk6zik, illetve sérelmesnek véli azt, ahogy az Adatkezeld a személyes adatait
kezeli, akkor javasoljuk, hogy el6szor az Adatkezel6t keresse meg panaszaval. A panasza
minden esetben kivizsgalasra keriil.

Ha a panaszanak kivizsgalasa ellenére vagy a valaszadasra nyitva all6 hataridé eredménytelen
eltelte esetén sérelmezi azt, ahogy az Adatkezel6 kezeli az adatait, vagy kozvetleniil
hatésaghoz szeretne fordulni, akkor bejelentéssel élhet a Nemzeti Adatvédelmi és
Informécioszabadsag Hatosagnal (cim: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11., postacim: 1363
Budapest, Pf.: 9.e-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu, honlap: www.naih.hu).

Lehetdsége van adatainak védelme érdekében bir6saghoz fordulni, amely az iigyben soron
kiviil jar el.

Ebben az esetben szabadon eldontheti, hogy a lakéhelye (allandd lakcim) vagy a tartozkodasi
helye (ideiglenes lakcim) szerinti t6rvényszéknél (http://birosag.hu/torvenyszekek) nyujtja-e
be keresetét.

A lakoéhelye vagy tartdzkodasi helye szerinti torvényszéket megkeresheti a
http://birosag.hu/ugyfelkapcsolati-portal/birosag-kereso oldalon.

Budapest, 2026. majus 1.
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